
 1 

 

 

 بسمه تعالی

 مراغهه علوم پزشکی کددانشمعاونت آموزشی 

 پزشکی مرکز مطالعات و توسعه آموزش

 

 (Course Plan) حضوریآموزش فرم طرح  دوره 
 1403-2: نیمسال تحصیلی  بهداشت و مسمومیت های غذایی نام درس:

  ع غذاییتغذیه و صنایگروه آموزشی:  تغذیه -پیوسته کارشناسی رشته و مقطع تحصیلی:

  2 تعداد واحد:

 30/10-30/12دوشنبه  روز و ساعت برگزاری:

 یپزشک یشناس کروبیم ،یپزشک یانگل شناس درس پیشنیاز:

                                          8 کلاس شمارهمحل برگزاری: 

 حسین آهنگری: مدرس/ مدرسیننام 

                                                          حسین آهنگریول درس:  مدرس مسئنام 

 تمام ایام هفتهمسئول درس:  مدرس روزهای تماس با 

 یدانشکده پرستار ،یو پژوهش یمعاونت آموزشآدرس دفتر: 

 37275551-041 :تلفن

 h.ahangari@mrgums.ac.ir: پست الکترونیک 

 هدف کلی درس: 

 و کنترل آنها یریشگیپ یو راه ها ییغذا یتهایو مسموم ،ییغذا رهید در زنجموا یآلودگ یبا راه ها انیدانشجو ییآشنا

 )اهداف شامل حیطه های مختلف یادگیری شامل شناختی، نگرشی و رفتاری، و مهارتی باشد:اهداف اختصاصی

 در غذا تیعفونت و مسموم فیتعر -1

 ا(آب، خاک و هو)با سموم  ییموادغذا یآلودگ یراهها -2

 ورود سموم به بدن انسان یراهها  -3

 یکروبیاز عوامل م یناش یو عفونتها تهایمسموم -4

 یکروبیم ریغ یتهایمسموم -5

 تهایاز مسموم یریشگیکنترل و پ یراهها -6

 

 می رود در پایان دوره قادر باشند :از فراگیران انتظار 
 (یشناخت طهیح)دهد.  حیرا توض ییغذا رهیمواد در زنج یآلودگ یراه ها -1

 ی(شناخت طهیح)را بشناسد.  ییمواد غذا یو کنترل آلودگ یریشگیپ یروش ها -2

 ی(شناخت طهیح)حاد و مزمن در انسان را بشناسد  یها تیکننده مسموم نییعوامل تع -3

 ی(شناخت طهیح)دهند  حیرا توض ییو بهداشت مواد غذا یمنیحفظ ا یمورد استفاده برا یروش ها -4

 ی(شناخت طهیح)دهند  حیرا توض ییاز مصرف مواد غذا یناش یاها و عفونت ه تیمسموم -5

 زشیابیو ار برکی، ت و تحلیل ، تجزیهکاربرد، دراکا، : دانشحیطه شناختی -

 درونی شدن ارزشها، سازماندهی ارزشها، ارزشگذاری، واکنش ،دریافت ر:رفتا -حیطه نگرشی -

 عادی شدن ، هماهنگی حرکات ، دقت و سرعت، لاجرای مستق ، جرای تحت نظارتد، اتقلی: حیطه مهارتی -

 شیوه تدریس: 

 یریادگیجهت  شنیمیناو  لمیف ر،یاستفاده از تصاو شتر،یب یریادگیو  یمشارکت در مباحث کلاس یبرا انیدانشجو قیتشو س،یو تدر یسخنران

 انیدانشجو شتریب

 مواد و وسایل آموزشی:

 بورد تیو وا کیماژ وتر،یکامپ نت،یاب، پاور پوکت ،یتخصص ی، نرم افزارها یآموزش یها لمیف

 ارزشیابی دانشجو: شیوه
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  (نمره 1حضور فعال، مداوم و بدون غیبت ) -1

 نمره(1پروژه کلاسی ) -2

 (نمره 3امتحان میان ترم ) -3

 (نمره 15امتحان پایان ترم ) -4

 8/2/1404تاریخ امتحان میان ترم: 

 1/4/1404تاریخ امتحان پایان ترم:  

 (حضور فعال در کلاس و مشارکت در پرسش و پاسخ از اهمیت برخوردار است. )ی مهم برای دانشجویان: سایر تذکرها

 برخوردار است.  تیحضور فعال در کلاس و مشارکت در پرسش و پاسخ از اهم -

 دانشجو یمناسب از راندمان آموزش دبکیف افتیجهت در یگفت و گو درس یفضا جادیا -

 ل ترمدانشجو در طو بتیعدم غ -

 (  یاسلام ،ی) اخلاق سیشئونات تدر تیرعا -

 ها یحفظ احترام متقابل نسبت به استاد و همکلاس -

  مقررات و نحوه برخورد با غیبت و تاخیر دانشجو: 

 از آن مجاز به شرکت در امتحان نخواهد بود. شتریحداکثر سقف مجاز در نظر گرفته شده و ب یمطابق بامقررات آموزش -

 

 و تکالیف دانشجو:وظایف 

 یقبل کامل و با مطالعه یبه طور منظم و راس ساعت مقرر در کلاس درس حاضر باشد. دانشجو موظف است با آمادگ یستیدانشجو با -

 ل داشتهفعاشرکت  یھشرکت فعال داشته باشد. دانشجو موظف است در جلسات بحث گرو یدر کلاس درس حاضر باشد و در مباحث درس

 .دینما مشخص شده خود را ارائه یموضوع درس ،یباشد. هر دانشجو موظف است متناسب با برنامه اعلام شده قبل

 

 

 درس: یمنابع اصل
(Forensic Library) William G. Eckert - Introduction to Food Toxicology-Academic Press (2003) 

 

 (:فیدم مستنداتمقاله و سایر )منابع سایر 

 هدایت حسینی و همکارانغذایی دکتر  مسمومیت هایکتاب 

 

 

 

 میکروبیولوژی مواد غذاییجدول زمان بندی برنامه درسی 

 مدرس عنوان ساعت و تاریخ روز
آمادگی لازم دانشجویان قبل از ملاحظات / 

 شروع کلاس

-شنبهدو

29/11/1403 
30/12 – 30/10 

 درسی طرح ارائه

 مقدمه

 یخچهتار

 فتعاری

دکتر حسین 

 آهنگری
- 

-دوشنبه

6/12/1403 
30/12 – 30/10 

 - میمفاه حیتوض هیپا یو واژه ها میمفاه

 و عفونت در غذا تیمسموم
دکتر حسین 

 آهنگری

مرور ورفع اشکال از جلسه قبلی/ 

بررسی سوال و فعالیت کلاسی 

 جلسه قبل

-دوشنبه

13/12/1403 
30/12 – 30/10 

 ورود سموم به بدن یراه ها

 

کتر حسین د

 آهنگری

مرور ورفع اشکال از جلسه قبلی/ 

بررسی سوال و فعالیت کلاسی 

 جلسه قبل

-دوشنبه

20/12/1403 
30/12 – 30/10 

 زمنحاد و م یها تیکننده مسموم نییتع لعوام

 انسان در

دکتر حسین 

 آهنگری

مرور ورفع اشکال از جلسه قبلی/ 

بررسی سوال و فعالیت کلاسی 
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 جلسه قبل

-دوشنبه

27/12/1403 
30/12 – 30/10 

 - کینامیکودیتوکس میمفاه

 کیکوکنتیتوکس

دکتر حسین 

 آهنگری

مرور ورفع اشکال از جلسه قبلی/ 

بررسی سوال و فعالیت کلاسی 

 جلسه قبل

-دوشنبه

18/1/1404 
30/12 – 30/10 

و  کینتیککواسموم در بدن فارم یاه سمیمکان

 کینامیفارماکود

دکتر حسین 

 آهنگری

اشکال از جلسه قبلی/ مرور ورفع 

بررسی سوال و فعالیت کلاسی 

 جلسه قبل

-دوشنبه

25/1/1404 
30/12 – 30/10 

 یاز آلودگ یناش یها عفونت وا ه تیموممس

 اب ییمواد غذا

 ها و سموم مترشحه از آنها کروبیم

دکتر حسین 

 آهنگری

مرور ورفع اشکال از جلسه قبلی/ 

بررسی سوال و فعالیت کلاسی 

 جلسه قبل

-شنبهدو

1/2/1404 
 یقارچ مومبا س تیبا مسموم انیدانشجو ییآشنا 30/10 – 30/12

دکتر حسین 

 آهنگری

مرور ورفع اشکال از جلسه قبلی/ 

بررسی سوال و فعالیت کلاسی 

 جلسه قبل

-دوشنبه

8/2/1404 
 میانترم 30/10 – 30/12

دکتر حسین 

 آهنگری

مرور ورفع اشکال از جلسه قبلی/ 

ت کلاسی بررسی سوال و فعالی

 جلسه قبل

-دوشنبه

15/2/1404 
30/12 – 30/10 

 یموجود در غذاها یعیطب رواد مضاسموم و م

 یاهیگ

دکتر حسین 

 آهنگری

مرور ورفع اشکال از جلسه قبلی/ 

بررسی سوال و فعالیت کلاسی 

 جلسه قبل

-دوشنبه

22/2/1404 
30/12 – 30/10 

 یموجود در غذاها یعیطب رسموم و مواد مض

 یوانیح

ر حسین دکت

 آهنگری

مرور ورفع اشکال از جلسه قبلی/ 

بررسی سوال و فعالیت کلاسی 

 جلسه قبل

-دوشنبه

29/2/1404 
30/12 – 30/10 

مانده سموم، قیاز با یناشض وارو ع تیمسموم

در  یمختلف مصرف ییایمیش تابیکودها و ترک

 یکشاورز

دکتر حسین 

 آهنگری

مرور ورفع اشکال از جلسه قبلی/ 

و فعالیت کلاسی بررسی سوال 

 جلسه قبل

-دوشنبه

5/3/1404 
30/12 – 30/10 

و  داروهامانده قیاز با یناشض و عوار تیمسموم

 دامپروری در غذاهامختلف  ییایمیش تابیترک

دکتر حسین 

 آهنگری

مرور ورفع اشکال از جلسه قبلی/ 

بررسی سوال و فعالیت کلاسی 

 جلسه قبل

-دوشنبه

12/3/1404 
30/12 – 30/10 

و عوارض مسمومیت با  نیفلزات سنگ ماندهیباق

 آن ها

دکتر حسین 

 آهنگری

مرور ورفع اشکال از جلسه قبلی/ 

بررسی سوال و فعالیت کلاسی 

 جلسه قبل

-دوشنبه

19/3/1404 
 در بدن انسان ها آن اثرات حشره کش ها 30/10 – 30/12

دکتر حسین 

 آهنگری

مرور ورفع اشکال از جلسه قبلی/ 

لیت کلاسی بررسی سوال و فعا

 جلسه قبل

-دوشنبه

26/3/1404 
 تهایاز مسموم یریشگیکنترل و پ یراهها 30/10 – 30/12

دکتر حسین 

 آهنگری

مرور ورفع اشکال از جلسه قبلی/ 

بررسی سوال و فعالیت کلاسی 

 جلسه قبل

 


